
9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30

01 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

02 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

03 月 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

04 火

05 水 ● ● ● ●

06 木

07 金 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

08 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

09 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10 月

11 火

12 水 ● ● ● ●

13 木

14 金

15 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

16 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

17 月

18 火

19 水 ● ● ● ●

20 木

21 金

22 土 ● ● ● ● ● ●

23 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

24 月 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

25 火

26 水 ● ● ● ●

27 木

28 金

29 土

30 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和 7 年 10 月 11 日現在

11月

・●印の時間は専用利用のため、個人でのご利用はできません。空白の箇所が個人利用可能時間です。

・変更等ある場合がございます。詳しくは総合体育館へお問い合わせください。　☎ 049-224-8765

令和7年度11月 武道場１



9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30

01 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

02 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

03 月 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

04 火

05 水

06 木

07 金 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

08 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

09 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10 月 ● ● ● ●

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日 ● ● ● ● ● ●

17 月 ● ● ● ●

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

23 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

24 月 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

25 火

26 水

27 木

28 金 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

29 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

30 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

令和 7 年 10 月 11 日現在

11月

・●印の時間は専用利用のため、個人でのご利用はできません。空白の箇所が個人利用可能時間です。

・変更等ある場合がございます。詳しくは総合体育館へお問い合わせください。　☎ 049-224-8765

令和7年度11月 武道場２



9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30

01 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

02 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

03 月 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

04 火

05 水

06 木

07 金 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

08 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

09 日 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土 ● ● ● ● ● ●

16 日 ● ● ● ●

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土 ● ● ● ● ● ●

30 日

令和 7 年 10 月 11 日現在

11月

・●印の時間は専用利用のため、個人でのご利用はできません。空白の箇所が個人利用可能時間です。

・変更等ある場合がございます。詳しくは総合体育館へお問い合わせください。　☎ 049-224-8765

令和7年度11月 弓道場


